
 
     
       

 
Contact :  

Nathalie Hébert 
   514.445.3511

 casting@laboitedinfluence.com 
 

 
Maxime Girard-Tremblay 

  



Maxime Girard-Tremblay, alias Max L’Affamé, se distingue comme artiste de la 
cuisine, de la photographie et de la création de contenu. Quand il ne porte pas son 
tablier, il s’illustre comme animateur ou encore comédien dans des émissions de télé 
et des publicités québécoises.  À la fois inventif et rigoureux, il a un grand souci du 
détail, toujours en gardant son sourire charmeur. 

 
 

Grandeur 6 pieds Âge caméra 40-45 ans 
Poids 165 lbs Langue parlée Français 
Yeux Bruns Permis Classe 5 
Cheveux Court UDA 861502 
  ACTRA 06-04568 

 
 
 

2022 – 1er rôle muet, Casino de Montréal (7e production) 
2022 – Rôle muet, Les restaurants St-Hubert (LG2) 
2018 – Rôle principal, Manulife  
2018 – Rôle muet, Hyundai 
2017 – Rôle muet, Les restaurants Cora 
2017-2016 – Rôle muet, Club Piscine 
2016 – Rôle muet, Bell Let’s Talk 

 
 

 

2018 – 2e role (Théo), Clash (VRAK) 
2017 – Rôle de photographe, Les pêcheurs (Radio-Canada) 
2009 – Acteur 1er rôle Simon, J'ai frôlé la mort (La Presse Télé) 
2008 – Acteur 2e rôle Luc photographe, Tout sur moi (Radio-Canada) 
2008 – Acteur 2e rôle photographe magazine, Sophie Paquin (Radio-Canada) 

 
 

 
2018-2016 – Max l’Affamé vous reçoit  Animateur  Zeste 
2016 – Flip Chroniqueur culinaire TFO 
2016 – Salut Bonjour Week-end  Chroniqueur culinaire  TVA 
2015-2014 – Ça commence bien  Chroniqueur culinaire  V Télé 
2015-2014 – Ménage à Trois  Chroniqueur photo  V Télé 
2015-2014 – Recette Funky  Animateur  Zeste 
2015 – Aubaine et cie  Chroniqueur  V Télé 
2013 – Tournée Estivale  Animateur  V Télé 

Publicités 

Animateur, comédien 
 

Télévision (acting) 

Télévision (animation) 



2012 – Astuces de Pro  Animateur  msn.ca/Trinôme 
2012 – Encoulisse.tv  Animateur  Web-télé 
2011-2010 – Le show du matin  Collaborateur météo  V Télé 
2011 – L’Extra  Chroniqueur photo  V Télé 
2010 – Partytonight.tv  Web reporter  La Presse télé 
2008 – Razzia, l’expérience photographique  Animateur  Canal Vox 
2008-2006 – Qu’est-ce qui mijote ?  Chroniqueur  TQS 
 
 
 
 

  
 

 
 

Hand modeling 



 
 
 
2015 – École des métiers de la restauration et du Tourisme de Montréal 
2010 – Animation télé et radio, Promédia 
2005 – Ateliers de jeu devant la caméra, Robert Favreau Cinéma 
2001 – Interprétation théâtrale, Cégep de St-Hyacinthe 
2000 – Baccalauréat en art dramatique, École supérieur de théâtre de l’UQAM 
1997-1995 – DEC en sciences de la parole, Conservatoire Lassalle 
 
 

 
• Photographe professionnel – www.maximetremblay.com 
• Cuisinier professionnel 
• Modèle (mains) 
• Créateur de contenu – www.maxlaffame.com 
 
 

Formation 
 

Particularités 
 
 
 


